
Oversigt over sorg- og pårørendegrupper i Aalborg Stift 2022 
 
 

Sorggruppens 
fokus  

Hvor afholdes 
sorggruppen  

Hvornår 
afholdes 
sorggruppen  

Hvem leder sorggruppen  Antal 
gange 
/varighed 
af 
sorggrupp
en  

Sorggruppe 
for unge der 
har mistet 
forælder eller 
søskende. 

Thisted 
Kirkecenter  
Vestergade 10, 
7700 Thisted 

Onsdag i ulige 
uger kl. 16.00 
– 18.00 

Sognepræst Benne Holwerda, 
telefon: 2936 1840 eller 
betho@km.dk 

Foråret 
2022 

Sorggruppe 
for yngre 
ægtefæller der 
har mistet 
samlever eller 
ægtefælle. 

Thisted 
Kirkecenter  
Vestergade 10, 
7700 Thisted 

Nærmere 
aftalte 
onsdage kl. 
15.00 – 17.00 

Sognepræst Tabitta Flyger på 
24452329 eller taf@km.dk 

Foråret 
2022 

Mennesker 
der har mistet 
eller er i 
livskrise  

Strandby 
kirkecenter 
Digetsvej, 9970 
Strandby 

Mandag den 
10. januar 
Mandag den 
7. februar 
Mandag den 
7. marts 
Kl. 14.30 – 
16.00  

Sognepræst Kirsten Hansen 
61103953 

Januar – 
marts 
2022 

Sorggruppe 
for forældre, 
som har 
mistet et barn.  
 

Jerslev 
Præstegård 
Borgergade 34 
9740 Jerslev J 
 

Èn onsdag i 
måneden 
15.45-17.45 

Sognepræst, Beredskabspræst 
og Sorggruppeleder Ann Sofi 
Lægsgaard Andersen 
JHM/facebook 
asla@km.dk 
98831970 
 
 
 

Foråret 
2022 

Sorggruppe 
for voksne der 
har mistet. 

Arden 
sognegård, 
Kirkealle 1, 9510 
Arden. 
 

Mødetidspunk
ter aftales 
nærmere 

Sognepræst Helle Rosendahl 
Andersen, Arden og Storarden 
kirke. 
 

Nyt forløb 
begynder i 
foråret 
2022 

Sorggruppe 
for voksne der 

Kirkecenteret i 
Nykøbing Mors, 
Kirketorvet 3, 

Nærmere 
aftalte 

Sognepræst Anna-Marie Sloth 
og sognepræst Tabitta Flyger 
TAF@km.dk, 24452329 

Foråret 
2022 
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har mistet 
ægtefælle 

7900 Nykøbing 
Mors  

tirsdage kl. 
11.30 – 13.30 

Gruppe for 
skilsmisseramt
e 

Menighedshuset
, 
Smedebjergevej 
50, 7980 Vils  

Nærmere 
aftalte 
onsdage kl. 
16.30 – 19.00 

Sognepræst og konsulent for 
sorggrupper Tabitta Flyger, 
TAF@km.dk, 24452329.  

Nyt forløb 
begynder 
foråret 
2022 

Sorgcafé  Kirkevej 7a, 
9990 Skagen  

Første tirsdag i 
måneden kl. 
15.30 – 17.30.  

Kirke- og kulturmedarbejder 
Liselotte Bastholm Kristensen, 
23460341 

August til 
juni 
måned  

Sorggruppe 
for voksne der 
har mistet  

Løvvangs 
Kirkecenter, 
Strubjerg 167, 
9400 
Nørresundby 

Torsdag i ulige 
uger kl. 15.30 
– 17.30 

Sognepræst Lise Overgaard 
Therkildsen, liot@km.dk, 
30871446 og Sognepræst 
Helle Rosenkvist, hros@km.dk, 
21199476 

Sorggrupp
er 
opstartes 
løbende 

Sorggruppe 
for voksne der 
har mistet 

Kirkens lokaler, 
Vesterbro 1A, 
9000 Aalborg  

Mandag 
eftermiddag  

Sognediakon og 
psykoterapeut Erna Nielsen, 
smh.ansgar@mail.tele.dk 

Sorggrupp
er 
opstartes 
løbende.  

Sorggruppe 
for voksne 
som har 
mistet  

Kirkehuset, 
Hjallerupvej 27, 
Hjallerup  

Onsdag eller 
torsdag 
eftermiddag 
kl. 16.00 – 
18.00 

Sognepræst Marie Kirketerp, 
mki@km.dk, 24440622 

Sorggrupp
er 
opstartes 
løbende  

Sorggruppe 
for voksne der 
har mistet.  

Hirtshals 
kirkecenter, 
Kirkegade 14, 
9850 Hirtshals 

Tirsdag i ulige 
uger kl. 14.00 
– 16.00  

Diakonisse og familieterapeut 
Maiken Buddig, 
maikenbuddig@gmail.com 
4034 1634 

Sorggrupp
er 
opstartes 
løbende  

Sorggruppe 
for voksne der 
er blevet alene  

Dronninglund 
Sognegård, 
Rævdalsvej 5, 
9330 
Dronninglund  

Hver 3. tirsdag 
kl. 10.00 – 
12.00 

Familieterapeut Birgitte B. 
Nygaard, famnyg@tdcadsl.dk, 
22521256 og Bente Schärfe 
Rasmussen, 
benteogjensrasmussen@gmail
.com, 23658990 

Sorggrupp
en kører 
kontinuerli
gt  

Sorggruppe 
for alle der har 
mistet en 
nærtstående 
familiemedle
m eller ven 

Svenstrup 
Sognegård, Gl. 
Viborgvej 19, 
9230 Svenstrup 

Torsdage efter 
nærmere 
aftale kl. 13.00 
– 15.00 

Diakoni- og sognepræst 
Birgitte Viftrup Mortensen, 
birmo@km.dk, 92434316  
og  
Sognepræst Anna Sofie 
Bielefeldt, asbn@km.dk, 
98381115 

Sorggrupp
en kører 
kontinuerli
gt  

Sorggruppe 
for voksne der 
har mistet sin 
livsledsager  

Vejgaard kirke, 
Gåtur fra 
Vejgaard Kirke, 
Vejgaard 

1.onsdag i 
måneden kl. 
16.00 

Sognepræst Mette Krogholm 
Pedersen, mkpe@km.dk, 
29390670 

Sorggrupp
en kører 
kontinuerli
gt 
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Kirkevej 11, 
9000 Aalborg   
 

Sorggruppen 
foregår som 
Walk & Talk 

Sorggruppe 
for voksne der 
har mistet  

Hals Kirke, 
Østergade 30, 
9370 Hals 

 Sognepræst Christian Roar 
Pedersen, crpe@km.dk, 
23203099 

Opstart af 
sorggrupp
e i marts 
eller april 
2022 

Sorggruppe 
for alle der på 
den ene eller 
den anden 
måde er 
blevet 
efterladt 

Sæby 
kirkecenter, 
Strandgade 13, 
9300 Sæby  

 Sognepræst Viggo Ernst 
Thomsen, veth@km.dk, 
51644590 

 

Sorggruppe 
for voksne der 
har mistet en 
ægtefælle 
eller samlever. 

Fjerritslev 
kirkecenter, 
Vestergade 16, 
9690 Fjerritslev  

 Sognepræst Inger Øeby 
Pedersen, loep@km.dk, 
98215121 
og 
Sognepræst Henning Smidt, 
hnsm@km.dk, 98211709 

Opstart af 
sorggrupp
e to gange 
årligt. 
Forløb 
med 6 
samlinger.   

Sorggruppe 
for voksne  

Bedsted-Grurup 
sognegård, 
Præstegårdsvæn
get 2, 7755 Thy 

 Sogne- og diakonipræst Else 
Kaag Bjerg, elkb@km.dk, 
31452440 
og  
Sognepræst Ruth Smed 
Folmersen, rsf@km.dk, 
29783690 

Der 
oprettes 
nye 
sorggrupp
er i januar 
og 
september
. Forløb på 
6-8 gange. 

Sorggruppe 
for voksne  

Als 
Menighedshus 
Præstegaardsvej 
7, 9560 Hadsund 

 Sognepræst Anne Bundgaard 
Hansen, anbh@km.dk, 
25121039 

 

Pårørendegru
ppe for 
pårørende til 
demensramte  

Kirkestræde 6, 
9240 Nibe  

 Sognepræst Annelise Skjerning 
og Karin Gøtke, 
99825665/25200432 

 

Pårørendegru
ppe for 
pårørende til 
demensramte 

Runddyssen 289, 
9230 Svenstrup 

 Diakoni- og sognepræst 
Birgitte Viftrup Mortensen og 
Louise Bruus Jensen, 
25200942 

 

Pårørendegru
ppe for 

Frejlev 
Kirkecenter, 

 Sognepræst Jørn Skøt 
Andersen  
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pårørende til 
demensramte 

Verdis vej 4, 
Frejlev, 9200 
Aalborg SV 

og 
Britta Pedersen, 22499309 

Pårørendegru
ppe for 
pårørende til 
demensramte 

Vejgaard 
Kirkevej 11, 
9000 Aalborg  

 Sognepræst Sine Kilstrup og 
Eva Henningsen, 20646765 

 

Pårørendegru
ppe for 
pårørende til 
demensramte 

Lionsparken 6, 
9400 
Nørresundby  

 Sognepræst Astrid Louise 
Agerskov og Tone Hansen 
41139572 

 

Pårørendegru
ppe for 
pårørende til 
demensramte 

Vejgaard Kirke, 
Vejgaard 
Kirkevej 11, 
9000 Aalborg  

 Sognepræst Pia Ploug 
Kirkegaard og Britta Pedersen 
22499309  

 

Pårørendegru
ppe for 
pårørende til 
demensramte 

Vejgaard Kirke, 
Vejgaard 
Kirkevej 11, 
9000 Aalborg 

 Sognepræst Pia Ploug 
Kirkegaard og Nick 
Fredenslund 26330537 

 

 


